Il mare e I giardini di Ischia al sole di Primavera
16 - 20 aprile 2009

Carissimi amici, dopo aver visitato Napoli e Capri, quest'anno vi propongo una
visita nella stupenda Ischia meno conosciuta ma altrettanto interessante per
i suoi giardini tropicali.

Vi aspetto numerosi per passare insieme quattro giorni piacevoli e rilassanti.

1°giorno - giov. 16/4 : partenza da Milano Linate con volo Air One 2920 alle ore 10.00 con
arrivo a Napoli alle ore 11.15. Incontro in aeroporto con il nostro esperto botanico/assistente e
trasferimento sulla Costa Flegrea per un breve tour panoramico, con sosta per uno spuntino
libero o per una eventuale visita presso una proprieta privata, al momento non ancora confermata.
Al termine, imbarco dal porto di Pozzuoli sulla motonave Medmar in partenza con arrivo ad Ischia
Porto dopo circa un'ora di navigazione. Allo sbarco, trasferimento presso il nostro selezionato
hotel di 4 stelle. Tempo libero a disposizione prima della cena, libera, e del pernottamento.

2° giorno - ven.17/4 : dopo la colazione in hotel, visita guidata dell’ isola con pullman riservato
e brunch incluso durante la visita, durante la quale potremo ammirare, fra I' altro : il borgo dei
pescatori ad Ischia Ponte, il Castello Aragonese, interessante sia per i contenuti artistici ed
architettonici che per le vicende storiche di cui fu testimone, la zona, piti moderna, di Ischia
Porto, Casamicciola, sulle pendici del Monte Epomeo ricche di vigneti rinomati, Lacco Ameno
dalle antichissime origini e luogo del miracoloso approdo della barca che trasporto dall’ Africa
fino all' isola il corpo incorrotto di Santa Restituta, risparmiato dalle fiamme appiccate dai suoi
carnefici e trainata da un volo di Angeli. Alla Santa gli Ischitani hanno dedicato la deliziosa
Chiesa omonima, erefta sulle rovine dell’ antica basilica paleocristiana, che custodisce preziose
opere pittoriche di Francesco Baldi. Caratteristico simbolo di Lacco Ameno ¢ lo scoglio di tufo
trasformato dall' erosione dei millenni in un curiosissimo ed abnorme fungo di pietra. Visiteremo
poi Forio, celebre come Lacco Ameno per le sue acque termali, e particolarmente apprezzata
dagli antichi Romani per le sorgenti della bellissima spiaggia di Citara, dedicate al culto di
Venere Citarea e di Apollo Risanatore. Al termine della visita dell' isola, faremo ritorno in albergo
ed avremo del fempo a disposizione prima della cena libera e del pernottamento.

3° giorno - sab. 18/4 : in mattinata visiteremo quello che & ritenuto uno dei pit bei giardini
botanici d' Italia, La Mortella. Attiguo alla villa di Sir William Walton, uno fra i piti importanti
compositori di musica contemporanea, scomparso nel 1983 e le cui ceneri sono racchiuse in un’
urna incastonata nella roccia che domina le scogliere a picco sul mare, si estende su una
superficie di oltre ventimila metri quadrati. Walton stesso, con I' aiuto della moglie Lady Susana
e softo la supervisione di Russell Page, ne curo ogni fase di realizzazione, trasformando un
territorio roccioso costellato solo di lecci e castagni, in un autentico scrigno ricco di tesori
botanici. Suddiviso in due sezioni, quella inferiore nella "Valle" e quella superiore in collina
collegate da sentieri, vialetti e scalette di pietra, ospita oltre tremila specie di piante
mediterranee ed esotiche, molte delle quali particolarmente rare. Oltre ai cinque cespugli di
Metrosideros excelsus ed alle quattro felci arboree da Sir Walton stesso importati dalla Nuova
Zelanda, La Mortella e le sue serre custodiscono, solo per fare alcuni limitati esempi, magnifici
esemplari di Gingko biloba, di succulente del Messico, di Protee e Aloe dell' Africa australe,
di Bromeliacee del Sud America, di enormi Liriodendron tulipifera avvolti da epifite quali
Orchidee, Tillandsie, e Felci , di Strongylodon macrobotrys, di Thumbergia misoriensis, di
Spathodea campanulata, di Cycadacee e di Magnolie. Non potendo, per brevita, descrivere
dettagliatamente in questa sede tutte le aree del giardino, e la dovizia delle meravigliose piante
in esse ospitate, riteniamo tuttavia opportuno dedicare almeno un breve cenno, infine, alla
Victoria House, suggestiva serra tropicale, dedicata alla omonima gigantesca ninfea che



completa la ricchissima collezione di piante acquatiche gid ampiamente rappresentate nelle zone
pond della Valle. Al termine, dopo uno spuntino libero, ci trasferiremo a Villa Arbusto, per
visitarne |' interessante museo ricco di reperti archeologici rinvenuti nella necropoli di Pithecusa,
ed il giardino annesso, che ospita molte varieta di piante, alcune rare, suddivise secondo un
criterio di provenienza geografica : nella zona mediterranea troveremo quindi esemplari di
corbezzoli, allori, fichi, melograni, pini ed oleandri; in quella australiana, una notevole
casuarina di oltre cinquant'anni, e poi esemplari di grevillea robusta e di eucalipto; la zona
americana ospita esemplari di colletia cruciata, di calliandra, di jacaranda, arbusti di feijoa,
due "alberi del corallo” (eritrina) ed alberi di fitolacca; la parte orientale, accoglie esemplari di
lagerstroemia dai fiori di color rosa intenso, di ibiscus, di abelia, di pittosporo e di rosa
banksiana. Bouganvillee, bignomie e plumbago completano, infine, la vivace tavolozza cromatica
del giardino con le loro sfumature di rosso, arancio, violetto ed azzurro. Al termine della visita
faremo ritorno in hotel per la cena tipica ischitana ed il pernottamento.

4° giorno - dom.19/4 : oggi dedicheremo la mattinata alla visita guidata dei Giardini Ravino,
una collezione privata cinquantennale raccolta con amore e dedizione dal proprietario Giuseppe D'
Ambra e da lui stesso definita “un giardino botanico tropical mediterraneo”. Particolarmente
originale nella sua struttura, ospita molti esemplari di cactacee e di succulente non cactacee,
delle quali alcune molto rare, ma non trascura le specie arbustive, erbacee ed arboree, tutte di
particolare interesse e molte di provenienza esotica : tra queste potremo ammirare un Wollemi
Pine, pianta giurassica di cui si conoscevano solo reperti fossili e solo recentemente individuata
fra la araucariaceae delle foreste del Wollemi National Park, fra le Blue Mountains, nei
pressi di Sidney, in Australia, che ne ospitano ormai solo cento esemplari. In questa
ambientazione, particolare e suggestiva, potremo degustare un cocktail dal gusto molto originale,
preparato utilizzando linfe e frutti freschi di alcune piante del giardino. Ultimata la visita, e
dopo un brunch, incluso, sul posto, presso il Lounge Bar, avremo il resto della giornata a
disposizione, per scoprire in piena liberta alcuni altri interessanti aspetti dell’ isola e, a seconda
delle inclinazioni e degli interessi di ognuno, per visitare la casa museo di Luchino Visconti, la
Colombaia, o per una passeggiata di shopping tra le botteghe multicolori, o per un rilassante
massaggio o un trattamento beauty presso la SPA del nostro hotel. Rientreremo, infine,
liberamente in hotel in tempo per la cena libera ed il pernottamento.

5° giorno - lun.20/4 : mattinata libera per gli ultimi acquisti di souvenir e di manufatti isolani,
prima del trasferimento al porto per imbarcarci alle 13.30 sul

traghetto che ci portera a Pozzuoli da dove proseguiremo col nostro pullman riservato alla volta
di Capodichino in tempo utile per il check-in del volo Air One AP 6833 alle ore 17.20 per
Milano Linate ove giungeremo alle ore 18.35.

Quote di partecipazione per persona, per un gruppo di almeno 18 Partecipanti:

con sistemazione in Hotel 4 stelle € 1140,00 in camera doppia
supplemento camera singola : € 160,00

Sconto su trattamenti SPA/beauty presso le strutture e piscine dell’ hotel.
Accesso gratuito alla palestra ed alle attrezzature fitness.

N.B : Le quote suddette includono anche I' assicurazione per le penalita di annullamento che
permette il recupero delle somme versate per la partecipazione al tour in caso di forzata
rinuncia a causa di impedimenti imprevisti all’ iscrizione.



La quota comprende :

- il tour come da programma Glistour allegato;

- i voli di linea A/R Air One da Milano Linate a Napoli Capodichino, incluse le tasse aeroportuali;
- 4 pernottamenti in struttura di 4 stelle;

- frattamento di mezza pensione (brunches il 2° e il 4° giorno) pit una cena tipica Ischitana il 3°
giorno;

- transfers diretto con pullman riservato al nostro gruppo dall' Aeroporto di Capodichino all
hotel, e viceversa, senza trasbordo bagagli tra due diversi pullman all' imbarco ed allo sbarco;

- i biglietti per i traghetti in arrivo ed in partenza;

- gli ingressi, ove previsti, alle localita visitate;

- l'assicurazione di viaggio individuale (infortuni/bagagli/assistenza 24 ore su 24) e contro le
penalita. di annullamento e di interruzione del viaggio.

-IV.A. (20%), tasse e diritti locali.

La quota non comprende :
- le mance, le liberalitq, gli extras e le spese di carattere personale; - le bevande ai pasti.

Organizzazione Tecnica : 6 LI ST OUR srl - Piazza di Villa Carpegna, 58 -
00165 - Roma

tel.: 393.2904.948 - 06. 6640. 001 -- e.mails: glismanager @ tiscali. it -
c.acerbi@tiscali.it

Glistour & un tour operator associato alla F.I.A.V.E.T. - Federazione Italiana Agenti di
Viaggio e Turismo, della quale adotta regolamento, condizioni e contratto di vendita in
ossequio a quanto previsto dalla normativa del settore, come da modulo/mandato di
iscrizione allegato ed in base a quanto riportato sugli opuscoli promozionali pubblicati da
Glistour.

Questo programma di viaggio rappresenta una proposta suscettibile di variazioni fino al
momento della conferma definitiva, che avverra al raggiungimento del numero minimo di
Partecipanti iscrittisi al tour.

Glistour si riserva pertanto il diritto di apportare all'itinerario definitivo le variazioni che si
rendessero eventualmente indispensabili alla realizzazione del tour.



